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Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


BÁO CÁO

SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM
(Đề nghị công nhận chiến sĩ thi đua cấp cơ sở năm học 2015-2016)
------------------

I. SƠ LƯỢC LÝ LỊCH:

- Họ và tên: ĐẶNG THỊ KIẾN TRÚC

- Ngày, tháng, năm sinh: 1975  



Giới tính: Nữ

- Đơn vị công tác: Tổ Lý – Khoa Khoa học cơ bản 
- Trình độ chuyên môn, nghiệp vụ: Đại học Sư phạm Vật lí.

- Học vị: Thạc Sĩ Vật lí chuyên ngành “Vật lí nguyên tử và năng lượng cao” 
II. NỘI DUNG

1. Thực trạng:
Trung thực là một đức tính cần phải có, quan trọng đối với tất cả mọi người. Đối với học sinh, sinh viên thì đó là một đức tính càng quan trọng và phải được đặt lên hàng đầu. Tuy nhiên, ngày nay một bộ phận học sinh, sinh viên đang mất đi đức tính này trong học tập và thi cử. Sự trung thực trong học tập và thi cử của học sinh, sinh viên ngày nay là một vấn đề cần được bàn luận và nhìn nhận một cách nghiêm túc. 

Cùng với xu thế hội nhập và hiện đại hóa, học sinh, sinh viên ngày nay trở nên năng động, tự tin và có kiến thức rộng hơn, có điều kiện học tập tốt hơn. Tuy nhiên, mặt trái của nó, một số bộ phận học sinh, sinh viên do thiếu sự quan tâm đúng mức của gia đình, do sự lôi cuốn của xã hội hiện đại đã trở nên xao lãng việc học tập và để đối phó với kiến thức hạn hẹp của mình ở nhà trường, họ phải gian lận trong học tập và thi cử. Việc học sinh, sinh viên quay cóp trong giờ kiểm tra , hay dùng phao tài liệu là việc khá phổ biến hiện nay. Nó giúp những học sinh lười học bài , hay không chép bài đạt được điểm cao,... Trong cuộc sống hiện nay cũng vậy , sự gian dối , thiếu trung thực cũng phổ biến từ gia đình và xã hội, từ mọi lứa tuổi,... họ có thể nói dối, thiếu trung thực để đạt được những mục đích của mình, các quan chức cấp cao lợi dụng chức vụ của mình để thoát tội, để gian dối trong việc kinh doanh,.. Điều đó đã làm ảnh hưởng nghiêm trọng tới đạo đức xã hội, nó còn khiếm cho niềm tin của con người vào những giá trị, phẩm chất tốt đẹp bị đổ vỡ, hơn nữa nó sẽ khiến cho đất nước chậm phát triển, tụt hậu. 
2. Lý do:

Gian lận trong học tập và thi cử là một việc làm không thể chấp nhận được, vấn đề sẽ như thế nào nếu một học sinh, sinh viên rời ghế nhà trường với một kiến thức hạn hẹp nhưng một kết quả cũng không đến nỗi tệ? Xã hội và đặc biệt là ngành giáo dục cần có những biện pháp nghiêm túc hơn trong học tập và thi cử của học sinh, sinh viên. Đánh giá đúng, chính xác năng lực của từng học sinh, sinh viên là nhiệm vụ và trách nhiệm của mỗi thầy, cô của chúng ta. 

Với những lý do trên tôi đã chọn “Giải pháp rèn luyện tính trung thực của sinh viên cao đẳng trong học tập và thi cử” làm đề tài sáng kiến kinh nghiệm của mình năm học 2015 – 2016.
3. Tên sáng kiến: 

Giải pháp rèn luyện tính trung thực của sinh viên cao đẳng trong học tập và thi cử
4. Nội dung của sáng kiến:

* Thời gian thực hiện:


- Thời gian bắt đầu: ngaøy 01 thaùng 9 naêm 2015


- Thời gian kết thúc: ngaøy 01 thaùng 3 naêm 2016
* Công việc tiến hành và biện pháp xử lý:

A. NGHIÊN CỨU NỘI DUNG


1. Tìm hiểu thực trạng

Cùng với sự phát triển của xã hội, giáo dục có nhiều chuyển biến tốt, việc đổi mới phương pháp dạy học là một trong những việc làm được quan tâm nhất. Một trong những phương pháp mà giáo viên hay áp dụng để nâng cao chất lượng giảng dạy đó là thảo luận nhóm trong giờ học, cho bài thuyết trình theo nhóm. Đây là phương pháp giáo dục mang lại hiệu quả cao nếu như ý thức tự giác học tập của các em cao. Tuy nhiên, sự lười nhát, ỷ lại của nhiều sinh viên dẫn đến sự thiếu trung thực trong học tập. Những em này copy bài của nhóm để nộp cho giáo viên, không cùng với các bạn làm việc, tới khi báo cáo thì điền tên của mình vào nhóm để được điểm giống như các bạn. Đây là hiện tượng tượng khá phổ biến trong sinh viên trong các đợt kiểm tra giữa kỳ.

Trong thi cử, các sinh viên đi thi mang theo và sử dụng tài liệu hiện nay trở nên khá phổ biến. Những mảnh phô tô tài liệu thu nhỏ được sinh viên đi thi mang theo chúng khắp cả người và điều đó đã trở thành một phong trào. 


2. Nguyên nhân



Vì sao lại có hiện tượng thiếu trung thực trong học tập và thi cử trong đại bộ phận sinh viên hiện nay? 

Thực ra, trong thâm tâm từng sinh viên đều muốn học khá, học giỏi bằng sự nỗ lực, tự giác, trung thực của mình. Thế nhưng các em chưa tạo cho mình một phương pháp học tập hiệu quả, một niềm say mê, hứng thú để tìm tòi, sáng tạo khi học bài, làm bài. Mặt khác, cách học “vẹt” thụ động, quá phụ thuộc vào sách giáo khoa khiến các em dễ quên nên chưa tạo được một kiến thức của riêng mình để làm bài, thi cử. Đó là chưa kể đến một bộ phận không ít học sinh chưa chăm học, thiếu cố gắng hàng ngày nên khi làm bài, thi cử phải đối phó bằng những biểu hiện thiếu trung thực như quay cóp, sử dụng tài liệu, gian lận mà quy chế nhà trường không cho phép. Và quan trọng là các em chưa có một động cơ học tập đúng đắn.

B. BIỆN PHÁP XỬ LÝ

Tiết đầu tiên của môn học, cho các em tìm hiểu về bộ môn, cung cấp cho sinh viên những thông tin về bộ môn, những thành tựu và ứng dụng của bộ môn trong thực tế, trong ngành nghề mà các em đang theo học nhằm tạo cho người học niềm say mê, hứng thú để tìm tòi, sáng tạo khi học bộ môn. Từ đó đưa ra phương pháp học tập cho riêng bản than mình sao cho đạt hiệu quả cao nhất. Có bài thu hoạch tìm hiểu về bộ môn để lấy một cột điểm.
Giáo dục sinh viên phải xác định đúng động cơ học tập: học tập cho ai, học để làm gì? Những kiến thức này ứng dụng như thế nào trong thực tế cũng như trong ngành học của mình? Đây là động thái thường xuyên trong từng buổi học.
Công bằng về điểm số trong các bài tập, bài thuyết trình, bài kiểm tra thường xuyên.
*  Kiểm nghiệm: 

Sau quá trình nghiên cứu và tham khảo nhiểu ý kiến của các giáo viên trong tổ bộ môn, bước đầu đã vận dụng vào công tác giảng dạy đối với khối sinh viên hệ cao đẳng, cụ thể cho các lớp: 
* Tự nhận xét kết quả kiểm nghiệm: 

+ Đối với giảng viên:


Sau một thời gian đã triển khai đề tài, tác giả cảm thấy tự tin hơn trong công tác giáo dục ý thức học tập và rèn luyện tính trung thực trong học tập và thi cử của sinh viên.
 + Đối với sinh viên: 


Hầu hết sinh viên đã xác định được động cơ học tập, có sự say mê học tập, tìm tòi nghiên cứu bộ môn. 
Tình trạng thiếu trung thực trong học tập và thi cử đã giảm xuồng rất nhiều. Đa số sinh viên tham gia vào hoạt động nhóm trong các giờ học một cách nghiêm túc. 100% sinh viên không vi phạm nội quy trong thi cử.
*  MẶT TÍCH CỰC VÀ HẠN CHẾ CỦA SÁNG KIẾN KINH NGHIệM

- Mặt tích cực:

Tạo động cơ học tập đúng đắn trong sinh viên. Tạo niềm say mê, tìm tòi học hỏi bộ môn.
- Hạn chế:

Vì năng lực của nhiều sinh viên còn hạn chế, sự chăm chỉ ở hầu hết của sinh viên là chưa cao nên sự trung thực thường kéo theo kết quả học tập thấp.
*  KẾT LUẬN

Rèn tính trung thực trong học tập và thi cử ở sinh viên là điều rất cần thiết và cấp bách. Thông qua dạy kiến thức, dạy cho sinh viên đức tính trung thực, không gian dối lừa lọc. 
* TÀI LIỆU THAM KHẢO

Tô Huy Rứa, Phát huy kết quả bước đầu, khắc phục hạn chế, nâng cao chất lượng, hiệu quả việc học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh trong những năm tới, Tạp chí Cộng sản điện tử, ngày 11-3-2011.

Nguyễn Thị Tùng, Một số giải pháp cơ bản để nâng cao văn hóa lối sống cho sinh viên trong giai đoạn hiện nay, 2013

TS. Lê Văn Hảo, Phương pháp dạy học dựa trên vấn đề lý luận và ứng dụng.

Lê Công Triêm (chủ biên), Nguyễn Đức Vũ, Trần Thị Tú Anh (2002), Một số vấn đề hiện nay của phương pháp dạy học đại học, NXB GD, Hà Nội.

Phan Thị Lệ Thúy, Một số kinh nghiệm tổ chức hoạt động học tập theo nhóm trong giảng dạy theo học chế tín chỉ.
5. Phạm vi ứng dụng của sáng kiến kinh nghiệm:

Đề tài sáng kiến kinh nghiệm này áp dụng giảng dạy học kỳ 1 cho sinh viên năm 1 bậc Cao đẳng trong nhà trường năm học 2015 – 2016.
6. Thời điểm áp dụng:
Bắt đầu từ tháng 9 năm 2015, áp dụng cho khóa 15CĐ, lớp 15CĐ-O1, O2, O8, MTT3, ĐL1, CK3.
7. Hiệu quả mang lại:
* Về Tổ bộ môn:

Đề tài nhận được sự ủng hộ và thống nhất cao từ phía giảng viển trong tổ bộ môn.
* Về nội dung:

Đề tài đã định hướng được phương pháp giáo dục lối sống sinh viên hiện nay, góp phần hạn chế sự thiếu trung thực trong học tập và thi cử.
III. CÁC HÌNH THỨC ĐÃ ĐƯỢC KHEN THƯỞNG


1. Danh hiệu thi đua: 

	Năm học
	Danh hiệu thi đua
	Số, ngày, tháng, năm của Quyết định công nhận danh hiệu thi đua, cơ quan ban hành Quyết định

	2010-2011
	Chiến sỹ thi đua cấp cơ sở
	Quyết định số 817/QĐ-GDĐT-VP ngày 04  tháng 07 năm 2011 của Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh.

	2012-2013
	Chiến sỹ thi đua cấp cơ sở
	Quyết định số 834/QĐ-GDĐT-VP ngày 23 tháng 07 năm 2013 của Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh.



2. Hình thức khen thưởng: 

	Năm
	Hình thức khen thưởng
	Số, ngày, tháng, năm của Quyết định công nhận danh hiệu thi đua, cơ quan ban hành Quyết định

	
	Không
	Không

	
	
	

	
	
	




Tp. HCM, ngày 20 tháng 3 năm 2016

XÁC NHẬN CỦA HỘI ĐỒNG                            NGƯỜI BÁO CÁO

  KHOA HỌC CẤP CƠ SỞ


                                                                Đặng Thị Kiến Trúc
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